
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

EN-CAS Infusion menthe fraiche Jus  de citron pressé Jus de pamplemousse pressé Infusion menthe Jus d'orange pressé

Bâtonnets de carottes Velouté de chou-fleur Salade Ebly à la ciboulette               Velouté de carottes orange, cumin Soufflé au bleu d'auvergne

Coeur de merlu au curcuma Sauté épaule de porc à l'estragon            
Pavé de saumon 

au beurre d'escargot

Sauté de bœuf (macreuse) 

au paprika

Riz au beurre
Pommes de terre 

et chou lisse braisé

Jardinière de légumes 

(carotte, navet, 

petit pois, oignons)

Coquillettes au beurre Brocoli en purée

Pomme Granny Smith Orange Ananas Orange Yaourt

Banane

POUR LES BÉBÉS POUR LES BÉBÉS POUR LES BÉBÉS POUR LES BÉBÉS POUR LES BÉBÉS 

Purée pommes de terre, 

carottes 

Purée de Pommes de Terre, 

chou-fleur

Purée pommes de terre, 

navet
Purée de pommes de terre

Purée de pommes de terre

 brocoli

Merlu Epaule de porc Saumon Bœuf (macreuse) Bleu

Compote Pomme Compote pomme orange Compote pomme Compote pomme vanille Compote pomme Banane

Yaourt nature Bûche de chèvre Crème au chocolat Faisselle Lait entier 

Pain blanc Pain complet Pain blanc Baguette gâteau au yaourt maison

Poire Williams Banane Pomme Lady Poire Williams Pomme Gala

  MENUS DU 10/03/2025 au 14/03/2025    

REPAS DE MIDI

GOÛTER


