
LUNDI MARDI MERCREDI
JEUDI

REPAS DE NOEL
VENDREDI

EN-CAS Infusion menthe Jus d'orange pressée Infusion tilleul bio Jus de pamplemousse pressé Chocolat chaud

Salade d'endives 

et carottes rapées
Salade de betteraves à l'orange

Galette de flocons d'avoine 

au chou-fleur

Velouté patate douce, navet

et orange

Salade de pommes de terre, à la 

ciboulette

Sauté de porc (épaule)  

au romarin

Cœur de Merlu

"cuisson au bleu"
Filet de poulet à la crème et au bleu Pavé de saumon a l'estragon

Coquillettes au beurre Pommes de terre vapeur
Ebly au beurre

 et butternut rôti
Crêpes Parmentières Brocoli braisé

Pomme Pink Lady Ananas Poire Clémentine Banane

POUR LES BÉBÉS POUR LES BÉBÉS POUR LES BÉBÉS POUR LES BÉBÉS POUR LES BÉBÉS 

Purée 

de Pommes de Terre, carottes
Purée de Pommes de Terre 

Purée de Pommes deTerre,

Butternut
Purée de Pommes de Terre, navet

Purée de Pommes de terre, 

Brocoli

Épaule de Porc Cœur de Merlu Emmental Poulet Saumon

Compote Pomme Vanille Compote Pomme Orange Compote Pomme Poire Compote Pomme Clémentine Compot Pomme Banane

Yaourt nature Bleu d'Auvergne Fromage blanc battu Faisselle Lait entier 

Baguette Pain complet Pain blanc Baguette Bûche de Noël

Banane Clémentine Pomme Adelaïde    Poire Clémentine

  MENUS DU 16/12/2024 au 20/12/2024 

REPAS DE MIDI

GOÛTER


